A Bruxelles, le 11 juin 2026
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Philippe PONZI

0471 / 43.87.54
phponzi@gmail.com
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Chére Madame, Cher Monsieur,

Nous proposons cette année pour vos enfants en 2°™ et 3™ maternelles et en primaires des cours
d’Aikido.

L’Aikido est un art martial ou le combat et la compétition sont proscrits. Les enfants ont un
partenaire et non pas un adversaire. A travers des techniques adaptées en fonction de I'age des
enfants, cet art martial favorise la souplesse, la concentration et le respect de I'autre.

Les enfants apprendront notamment a appréhender les chutes avant et arriéres.

Deux cours s’ouvriront :

Le premier destiné aux 2°™ et 3°™ maternelles avec une capacité de 12 enfants. Le cours se
déroulera le lundi de 12h30 a 13h30.

Le deuxieme destiné aux enfants de primaires avec une capacité de 14 enfants. Le cours se déroulera
le mardi de 12h30 a 13h30.

Les cours se donneront dans la salle de psychomotricité.

Nous fonctionnons en 2 semestres de 12 cours. Nous demandons pour 12 cours 175 euros avec une
assurance comprise de 15 euros par semestre.

Dates des cours au premier semestre : 14-15-21-22-28-29 septembre, 5-6-12-13 octobre, 2-3-9-10-
16-17-23-24-30 novembre, 1-7-8-14-15 décembre 2026. Dates des cours au deuxiéme semestre : 25-
26 janvier,1-2-8-9-15-16 février, 8-9-15-16-22-23 mars, 5-6-12-13-19-20 avril, 10-11-24-25 mai 2027.

Si votre enfant désire se réinscrire pour le deuxiéme semestre, nous vous enverrons un mail a la fin
du premier semestre.

Pour inscrire votre enfant, vous trouverez nos coordonnées dans notre logo ci-dessus.
Cordialement.

Philippe Ponzi
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